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El uso del vino en productos 
cosméticos 'se pone de moda' 
por su poder antioxidante: 

El uso de elementos del vino tinto 
para elaborar productos 
cosméticos 'se está empezando a 
poner de moda' debido a los 
polifenoles, unos extractos que se 
obtienen de los vinos y que tienen 
un 'poder antioxidante treinta 
veces superior al de cualquier 
otra materia prima'. 
 

 

 

¿Qué es la vinoterapia? 
 Consiste en una serie de 
tratamientos para los que se 
utilizan distintos tipos de uva, de 
mostos (zumo de uva, antes de 
fermentar), de vinos o de aceites 
derivados de la uva. Estos 
tratamientos de belleza tienen la 
capacidad, entre otras, de reducir 
el abdomen, afirmar los glúteos, 
rejuvenecer los músculos y la 
piel, y tonificar los senos. 
También sirve para la relajación, 
a través de masajes con pulpa de 
uva fresca y aceites esenciales, o 
con vinos Sauvignon o Merlot. 
Además, aseguran los que 
saben, una crema con extractos 
de uva -o con aceite de semillas 
de uva- reduce las arrugas. 

 


